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ETAPA 1 OVIEDO - LAPOLAL. LENA 1

Viernes 27 de Abril de 2018

JENTRACION Y FIRMA / Rassemblement de départ et signature: De 11:00 a 12:00 horas en Centro comercial Modoo (Oviedo).

IADA / Appel: Alas 12:10  CIERRE DE CONTROL / Control : 12% AVITUALLAMIENTO: 92 A 96 km.

)A NEUTRALIZADA / Départ: A las 12:20 h. Arturo Alvarez Buylla, Ciriaco Miguel Vigil, giro a derecha Avenida de Galicia, en plaza General
1ez giro a dcha por Santa Susana, Santa Cruz, Uria, giro a dcha por Calle Argielles, Jovellanos, Azcarraga, Tenderina Alta ,Tenderina baja, en
as seguir siempre de frente, direccion POLA DE SIERO 5,8 km

TURA ITINERARIO cTRA. | = K O e MEDIA HORRIA KN H
180 |KM 0. COLLOTO (Oviedo) a la altura del Llagar Herminio N-634 0,0 0,0 177,7| 12:30| 12:30| 12:30
215 |EL BERRON, seguir direccién Pola de Siero N-634 9,5 9,5 168,2 12:45 12:44 12:43
205 |POLA DE SIERO, paso urbano por C/ Alvarez Parrondo, en glorieta seguir a la derecha direccién VALDESOTO SI8 3,2 12,7/ 165,0 12:50 12:49 12:48
280 |VALDESOTO giro a la izquierda direccion CARBAYIN SI11 45 17,2 160,5 12:57 12:55 12:54
211 CRUCE VALDESOTO seguir a la izquierda direccion CARBAYIN AS 249 1,6 18,8 158,9 12:59 12:58 12:56
270 |CARBAYIN BAJO seguir direccion CARBAYIN ALTO AS 249 1,5 20,3 157,4 13:02 13:00 12:59
360 |CARBAYIN ALTO giro a la derecha direccion GARGANTADA AS 249 1,3 21,6 156,1 13:04 13:02 13:00
370 |ALTO DE LA GARGANTADA AS 246 3,7 25,3 152,4 13:09 13:07 13:06
LANGREO paso urbano por Avda de Gijén, Calle Bonifacio Gonzalez Carrefio, giro cerrado a la derecha por calle
210 |Melquiades Alvarez, giro a la izquierda en calle Fernando Casariego, en glorieta seguir de frente direccion LADA, por calle AS 17 5,9 31,2 146,5 13:19 13:16 13:14
Sabino Alonso Fueyo, seguir AS 17 direcciéon MIERES comienza puerto
415 |ALTO DE LA TRAPA en Santirso giro a a la izquierda direccion MIERES por AS 355 AS 245 55 36,7 141,0 18:27 13:25 13:22
200 |LA PENA giro a la izquierda direccion MIERES AS 242 7,0 43,7 134,0 13:39 13:35 13:32
MIERES paso urbano en C/ Oidn giro a la dcha. por Numa Gilhou (SPRINT ESPECIAL), Valeriano Miranda, giro a la
220 |dcha. por Hnos.Gonzalez Pefia, en Puente de Seana giro a la dcha. direccion ABLANA, por M-1, seguir por debajo de MI-2 1,6 45,3 132,4 13:41 13:37 13:34
puente estrecho, giro a la izda. direccién SIANA
285 |RIBONO MI-2 2,0 47,3 130,4 13:44 13:40 13:37
445 |ALTO DE COUXAL MI-2 2,0 49,3 128,4 13:47 13:43 13:40
250 |CUNA giro muy cerrado a la izquierda tras bajada direccion SANTULLANO MI-4 3,0 52,3 125,4 13:52 13:48 13:44
250 |SANTULLANO seguir direccion UJO MI-3 1,0 53,3 124,4 13:54 13:49 13:46
230 |UJO paso urbano, seguir de frente direccion POLA DE LENA ATENCION, PASO A NIVEL SIN BARRERA AS 242 57 59,0 118,7 14:03 13:58 13:54
310 |LAPOLA L. LENA paso urbano C/ Hnos. Granda, Corporaciones de Lena 12 paso por meta AS 242 6,5 65,5 112,2 14:13 14:08 14:03
LA POLA L. LENA paso urbano C/ Robledo, glorieta giro a la izquierda, C/ Miguelfi de Cervantes, Ramén P. de Ayala
310 |Vicente Regueral, en glorieta giro a derecha por encima de A66 y luego giro a decha. E izda direccién CARABANZO, LN 1 25 68,0 109,7 14:17 14:12 14:07
comienza puerto
450 |ALTO DE CARABANZO Cima Luis Balagué jj; Descenso peligroso !!! LN 1 53 73,3 104,4 14:25 14:19 14:14
250 |SANTA CRUZ en carretera general seguir a la derecha direccién CABANAQUINTA AS 253 2,5 75,8 101,9 14:29 14:23 14:18
o CABANAQUINTA paso urbano, en glorieta giro a la izda. y en crta giro a izda Avda San Isidro direccion MOREDA AS 112 ~ 022 EG 14:55 14:48 14:41
COMIENZA ZONA DE AVITUALLAMIENTO ’ ” ’
250 FIGAREDO paso urbano seguir direccion MIERES AS 242 18,0 110,2 67,5 15:24 15:15 15:07
250 |SANTULLANO giro a la izda por puente, giro a dcha y doble giro a izda para seguir direccién UJO MI 3 1,7 111,9 65,8 15:26 15:17 15:09
230 |UJO paso urbano, seguir de frente direccion POLA L. LENA ATENCION, PASO A NIVEL SIN BARRERA AS 242 2,8 114,7' 63,0 15:31 15:22 15:13
310 |LAPOLA L. LENA paso urbano C/ Hnos. Granda, Corporaciones de Lena 2° paso por meta AS 242 6,5 121,2 56,5 15:41 15:31 15:23
310 |\icone Raguoral e loita giro  cereca por ncma e AGS  ego giro  aeena. E zca aeosion CARABANZO | N1 | 28| 1287 s40| 1545|1535 iszs
450 |ALTO DE CARABANZO Cima Luis Balagué jj; Descenso peligroso !!! LN 1 53 129,0 48,7 15:53 15:43 15:34
250 |SANTA CRUZ en carretera general seguir a la derecha direccién CABANAQUINTA AS 253 2,5 131,5 46,2 15:57 15:47 15:37
425 |CABANAQUINTA en glorieta giro a la izda. y en crta giro a izda por Avda San Isidro direccion MOREDA AS 112 16,4 147,9 29,8 16:23 16:11 16:01
250 |FIGAREDO paso urbano seguir direccion MIERES AS 242 18,0 165,9 11,8 16:51 16:38 16:27
250 |SANTULLANO giro a la izda por puente, giro a dcha y doble giro a izda para seguir direccién UJO MI 3 1,7 167,6 10,1 16:54 16:41 16:29
B30, |0 g ala s po poents an reccién SOVILLAy ras tune o autoviaGo 4 auieda drecoion SOVILLA | A52%2 | 08 1688 82| teso ez 1630
235 |SOVILLA jji ATENCION, giro muy cerrado A 1802 !!! A |a derecha direccion CARANBANZO en rampa comienza puerto | LN 1 0,5 169,0 8,7 16:56 16:43 16:31
450 |ALTO DE CARABANZO Cima Luis Balagué LN 1 25 171,5 6,2 17:00 16:47 16:35
315 [LAPOLAL. LENA, giro a la izda, en glorieta seguir de frente, giro a la izda por C/ Hermanos Granda AS 242 5,7 177,2 0,5 17:09 16:55 16:43
315 LA POLA L. LENA caile Corporaciones de Lena a la altura de la plaza Alfonso X el Sabio - 05 177,7 0.0 17:10 16:56 16:43
META/ARRIVE

ernier Km: 200 metros en ligera bajada y curva cerrada a izquierda y derecha, 500 mt llanos con glorieta, 300 metros con ligera subida y final llana.

META/ARRIVE

PASOS CON PRECAUCION BANDERA AMARILLA KM. / Attention Drapeau Jaune Kms.
39-48-68-88-11,6-12,1-17,2-18,8-20,3-21,6-25,1-27,9-30,2-31,5-32,4-37,7-41,3-44,5-44,8-46-47,5-50,5-58-59,5-59,8 -64,8-66,9-67,3-69,8-77,5-827-938-95,11-
96,9 - 100,7 - 101.7 - 103.4 - 106.2 - 13,7 - 1205 - 123 - 138.4 - 156.4 - 159.1 - 161 - 160.5 - 163 - 168.7
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ETAPA 2 SOTO de RIBERA - SANTUARIO DEL ACEBO (Cangas del Narcea) 2

Sabado 28 de Abril de 2018

CONCENTRACION Y FIRMA / Rassemblement de départ et signature: De 11:00 a 12:30 horas en Ayuntamiento de Ribera de Arriba

LLAMADA / Appel: A las 12:45 CIERRE DE CONTROL / Control : 15% AVITUALLAMIENTO: 84 A 88 km.

SALIDA NEUTRALIZADA / Départ: A las 12:50 h. Plaza del ayuntamiento de Ribera de Arriba, Calle Vallin, en rotonda seguir a la derecha por la calle
La Viesca, despues de puente sobre el rio Caudal en rotonda seguir de frente direccion VEGALENCIA, en puente giro a laizda. direccion SOTO DE REY,
en calle lugar Soto de Rey giro a la izquierda direccion SOTO DE REY, giro a la derecha por tunel estrecho, LAS SEGADAS, BUENO, paso estrecho en
Buefio seguir direccion Palomar por carretera Rebolon, giro a la derecha direccion LAS CALDAS, vadenes en carretera en recorrido neutralizado, 8,6 km

KILOMETRAJE MEDIA HORARIA KM/H
ALTURA ITINERARIO CTRA. PAR. ACUM  FALTA 38 20 42
140 |KM 0. PALOMAR a la altura de la parada de autobus AS-322 0,0 0,0/ 171,5| 13:00{ 13:00{ 13:00
130 CACES, en glorieta seguir direccion LAS CALDAS AS 322 3,6 3,6 167,9 13:05 13:05 13:05
100 |LAS CALDAS seguir direccion OVIEDO jjj ZONA PAVES !l AS322 0,8 4,4 167,1 13:06| 13:06 13:06
270 [SANTA MARINA DE PIDRAMUELLE giro cerrado a la izquierda direccion TRUBIA N 634 3,3 7,7 163,8 13:12 13:11 13:11
110  |TRUBIA, EN Soto de abajo giro a la derecha direccion EL ESCAMPLERO - AVILES AS 233 6,9 14,6 156,9 13:23|  13:21 13:20
253 |ALTO DEL ESCAMPLERO AS 233 5,3 19,9 151,6 13:31 13:29 13:28
250 |SANTA CRUZ DE LLANERA giro a la izda. Direccion AVILES AS 233 10,2 30,1 141,4 13:47 13:45 13:43
LOS CAMPOS paso urbano giro a la izquierda seguir por calle Santa Apolinia direccion Aviles AS 17 9,7 39,8 131,7 14:02| 13:59 13:56
AVILES glorieta de La Curtidora dcha por Travesia Canapés y Avda. Conde de Guadalhorce, travesia de la . . .
e Industria, Avda. de la Playa, seguir SAN JUAN DE NIEVA por la margen izda. De la Ria de Avilés Urbana & =2 25 14:08  14:04 14:01
10 SAN JUAN DE NIEVA seguir izquierda direccién SALINAS Urbana 6,0 49,2 122,3 14:17|  14:13 14:10
10 SALINAS paso urbano, C/ Luis Hauzeur, y Avda. Clarin, seguir direccion ARNAO Urbana 2,8 52,0 119,5 14:22 14:18 14:14
15 ARNAO tunel iluminado, a la salida del tinel y pasada la zona de la fabrica seguir direccion EL PONTON Urbana 0,7 52,7 118,8 14:23| 14:19 14:15
20 EL PONTON cruce, giro a la izquierda direccién PIEDRAS BLANCAS CT-1 1,9 54,6 116,9 14:26| 14:21 14:18
PIEDRAS BLANCAS paso urbano, Avda. del mar, leve giro a derecha por Rey Pelayo, plaza Europa y giro a . . .
S0 dcha por Avda. de Galicia. Seguir direccion SOTO DEL BARCO Urbana o 220 i85 1427 14:28 1419
100 |SANTIAGO DEL MONTE, seguir de frente direccion SOTO DEL BARCO N-632 52 60,8 110,7 14:36 14:31 14:26
170 |ALTO DEL PRAVIANO N-632 1,7 62,5 109,0 14:38 14:33 14:29
70 SOTO DEL BARCO, en glorieta giro a la izquierda direccién PRAVIA AS-16 2,6 65,1 106,4 14:42 14:37 14:33
20 PRAVIA, paso urbano, giro a dcha por AS-347, giro a izda por Avda. de Prahua seguir por AS 347 direccion AS-347 72 723 99.2 14:54|  14:48 14:43
CORNELLANA
30 |CORIAS AS 347 6,9 79,2 92,3| 15:05| 14:58| 14:53
CORNELLANA paso urbano, seguir direccion SALAS COMIENZA ZONA
125 N 634 5,0 84,2 87,3 15:12 15:06 15:00
DE AVITUALLAMIENTO i
150 CASAZORRINA en glorieta seguir direccion SALAS, en cruce giro a derecha direccién SALAS N-634 6,9 91,1 80,4 15:23 15:16 15:10
SALAS, paso urbano, Glorieta seguir de frente, Avda. Ricardo Fuster, zona de paves, Avda. Chamberi, Avda. ’ . . B
el de Galicia, avda. Pontén, en Glorieta seguir direccién LA ESPINA comienza puerto N-634 26 93,7 e 15:27 15:20 15:13
660 ALTO DE LA ESPINA seguir direccién TINEO AS-216 8,0 101,7 69,8 15:40 15:32 15:25
660 POLIGONO DE LA CURISCADA AS-216 8,0 109,7 61,8 15:53 15:44 15:36
650 TIN’EO paso urbgng con varios pasos elevadqs, en glorieta seguir direcciéon TINEO, avda. de Oviedo, Travesia AS-217 40| 1137 57.8 15:50|  15:50 15:42
Jesus Evaristo, siguiendo por AS 217 hasta glorieta.
650 GLORIETA seguir de frente AS-217 22 115,9 55,6 16:03 15:53 15:45
680 |PIEDRAFITA en glorieta giro a la derecha direccion NAVELGAS comienza puerto AS-350 1,0 116,9 54,6 16:04| 15:55 15:47
800 |ALTO DE PIEDRATECHA giro a izda direccion CAMPIELLO TI-3 3,0 119,9 51,6 16:09 15:59 15:51
600 (CAMPIELLO TI-3 57 125,6 45,9 16:18 16:08 15:59
600 EL ESPIN giro a izquierda direccién POLA DE ALLANDE AS-219 1,5 1271 44,4 16:20 16:10 16:01
800 LAVADOIRA AS-14 10,4 137,5 34,0 16:37 16:26 16:16
530 ?OLA. DE ALLANDE seguir direccion CANGAS DEL NARCEA jjj final de bajada con fuerte curva AS-14 46| 1421 204 1644| 16:33 1623
izquierda y derecha !!!
350 PUENTE DEL INFIERNO giro a derecha direccion CANGAS DEL NARCEA AS-15 13,2 155,3 16,2 17:05 16:52 16:41
350 CORIAS AS-15 4,2 159,5 12,0 17:11 16:59 16:47
400 CANGAS D_EL NARCEA Avenida de Oviedo, giro a la izquierda por Calle Uria y giro a la izquierda por avda. del Local 25| 162, 95 1745|  17:03 16:51
Acebo comienza puerto
430 CRUCE giro a la derecha direccion SANTUARIO DEL ACEBO Local 0,5 162,5 9,0 17:16 17:03 16:52
a
1170 ALTO DEL ACEBO. PM 12 CAT Local 9,0 171,5 0,0 17:30 17:17 17:05
META/ARRIVE MEMORIAL PEDRO GONZALEZ

LLEGADA. Ultimo Km./Arrivé. Dernier Km: 500 metros al 5%, 400 metros al 8% y recta de 100 metros llanos con ligera curva y contracurva. META/ARRIVE

PASOS CON PRECAUCION BANDERA AMARILLA KM. / Attention Drapeau Jaune Kms.
19-9,2-10-13,3-20,2-35,7-454-52,4-54,8-583-60,2-70,7-77-89,8-96,7-108,3-121,5-122,5-132,7-147,7-160,9 - 167,6 - 168,1
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ETAPA 3 CANGAS DEL NARCEA - OVIEDO 3
Domingo 30 de Abril de 2018

ICENTRACION Y FIRMA / Rassemblement de départ et signature: De 9:30 a 10:30 horas en plaza Conde Toreno, frente ayto. Cangas del Narcea

MADA / Appel: A las 10:40 CIERRE DE CONTROL / Control : 12% AVITUALLAMIENTO: 64 A 68 km.

IDA NEUTRALIZADA / Départ: A las 10:50 h. C/ Uria a la Altura del Ayuntamiento , Avenida de Oviedo, seguir por AS 15 hasta la altura de | Parador Nacional de

1s, 2,5 km

ALTURA ITINERARIO CTRA. |, KILOVETRAIE 1A g A HORARIAKNH
350 [KM 0. CORIAS (Cangas del Narcea) a la altura del Parador Nacional de Corias AS 15 0,0 0,0 117,8 11:00{ 11:00] 11:00
350 |TEBONGO AS 15 8,4 8,4 109,4 11:13 11:12 11:12
340 |TUNEL iluminados AS 15 11,0 19,4 98,4 11:30 11:29 11:27
345 |SOTO DE LA BARCA AS 15 4.4 23,8 94,0 11:37 11:35 11:34
145 [SOTO DE LOS INFANTES AS 15 15,7 39,5 78,3 12:02 11:59 11:56
95 [PUENTE SAN MARTIN seguir direccion CORNELLANA AS 15 7,0 46,5 71,3 12:13|  12:09 12:06
60 [(DORIGA en glorieta seguir de frente direccion GRADO AS 15 7.3 53,8 64,0 12:24| 12:20 12:16
45 LA RODRIGA en glorieta seguir a la derecha direccion GRADO N634 2,3 56,1 61,7 12:28 12:24 12:20
375 |CASTIELLO giro a la izquierda direccion SAN ROMAN AS-38 0,8 56,9 60,9 12:29 12:25 12:21
70 SAN TIRSO AS-38 6,0 62,9 54,9 12:39 12:34 12:29
60 |SAN ROMAN DE CANDAMO en puente giro a la derecha e izquierda a la salida direccién OVIEDO AS-236 1,4 64,3 53,5 12:41 12:36 12:31
80 PUENTE PENAFLOR seguir de frente direccion SANTA CRUZ AS 234 9,9 74,2 43,6 12:57 12:51 12:46
250 |SANTA CRUZ DE LLANERA giro a la izquierda AS 233 14,0 88,2 29,6 13:19 13:12 13:06
305 |VERDERA giro cerrado a la derecha en el cruce de Arlos direccion POSADA DE LLANERA en fuerte bajada LL2 3,5 91,7 26,1 13:24 13:17 13:11
185 [LA BASCULA en cruce ligero giro a la derecha direccion POSADA DE LLANERA AS 17 6,5 98,2 19,6 13:35 13:27 13:20
170 |POSADA DE LLANERA giro a la derecha SAN CUCAO AS-240 1,6! 99,8 18,0 13:37 13:29 13:22
140 |EL CANAL giro a la izquierda direccion BRANES LL-6 3,8 103,6 14,2 13:43 13:35 13:28
145 |BRANES seguir direccion OVIEDO comienza puerto Local 3,3 106,9 10,9 13:48 13:40 13:32
440 |EL VIOLEO cima Jose Manuel Fuente "El Tarangu", jjj Descenso peligroso, muy virado !!! Local 3,6 110,5 7,3 13:54 13:45 13:37
345 |ULES jj; paso estrecho entre casas !!! Local 2,3 112,8 5,0 13:58 13:49 13:41
310 |OVIEDO Avenida de los Monumentos Local 2,1 114,9 2,9 14:01 13:52 13:44
OVIEDO. Avda. de los Monumentos, Ramiro I, en glorieta izda. por C/ Samuel Sanchez, En glorieta seguir
310 |por calle Independencia, ligero giro derecha por la misma calle y giro a derecha por C/ Uria Urbana 2,9 117,8 0,0 14:06| 13:56 13:48
META/ARRIVE

Itimo Km./Arrivé. Dernier Km: 500 metros en bajada, ligero giro a derecha y 250 metros llanos, giro a derecha y 250 metros llanos. META/ARRIVE

PASOS CON PRECAUCION BANDERA AMARILLA KM. / Attention Drapeau Jaune Kms.
42-6,9-12,7-19,4-23,8-26-30-30,8-33,4-39,5-46,2-46,8-53,8-56,1-652-672-67,5-71,7-72,1-76,8-83,2-91,1-94,8-95,6-101,3-102,6-106-106,7 - 108,5-109,8 - 114,6 -
1158 -116-117.6-1185-120- 1204 - 120.7 - 121
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