Enlace Soto direccion Mieres 16:33
Enlace Lescuyu Direccion Mieres A5-253 4.4 99,7 356 30 16:40 16:38 16:37
Glorieta Caborana de frente AS5-253 11,4 92,7 290 7.0 16:52 16:49 16:47
Entronque Pozo Santiago Dcha direccion caborana AS5-253 12 4 91,7 280 10 16:53 16:50 16:48
|Rotonda Moreda Izq 13,6 90,5 302 12 16:55 16:52 16:50
Moreda Centro META VOLANTE 14,1 90,0 304 0,5 16:56 16:53 16:50
Glorieta Moreda Sur AS5-386 14 6 89,5 312 0,5 16:57 16:54 16:51
Oyanco AS-386 15,6 88,5 329 10 16:59 16:55 16:52
Salida Oyanco AS5-386 16,2 87,9 329 0,6 17:00 16:56 16:53
Misiegos AS-386 16,8 87,3 339 0,6 17:01 16:57 16:54
Cruce Valdedios AS5-386 17 4 86,7 349 06 17:02 16:58 16:55
Cruce La Cortina AS5-386 18,3 85,8 356 0,9 17:03 16:59 16:56
Cruce La Vegina AS-38B6 19,2 84,9 363 0,9 17:05 17:01 16:57
Glorieta Lescuyu AS5-386 19,8 84,3 372 0,6 17:06 17:01 16:58
Corigos AS-386 20,2 839 364 04 17:07 17:02 16:58
|Los Estriones AS-386 20,9 83,2 375 0,7 17:08 17:03 16:59
Cruce AS-386 pah | 82,0 394 1.2 17:10 17:05 17:01
Enlace Soto AS-386 22,3 818 394 0,2 17:10 17:05 17:01
Cruce los Cargaderos AS-386 23,6 805 407 13 17:13 17:07 17:03
Cabafaquinta AS-386 25,2 78,9 419 1,6 17:15 17:10 17:05
|Puente sobre rio Dcha+Dcha direccion Mieres AS-386 25,7 78,4 423 0,5 17:16 17:10 17:06
Enlace Soto direccion Mieres AS-253 28,1 76,0 389 24 17:20 17:14 17:09
Enlace Lescuyu Direccion Mieres AS-253 311 730 356 30 17:25 17:18 17:13
|PUNTO LIMPIO AS5-235 36,0 68,1 310 4,9 17:34 17:26 17:20
Glorieta Caborana de frente AS5-253 43,1 61,0 290 71 17:46 17:36 17:29
Entronque Pozo Santiago Dcha direccion caborana AS5-253 44,0 60,1 280 0.9 17:48 17:38 17:30
|Rotonda Moreda Izq 45,2 58,9 302 12 17:50 17:40 17:32
Moreda Centro 45,7 58 4 304 05 17:50 17:40 17:32
Glorieta Moreda Sur AS5-386 46,2 57,9 312 05 17:51 17:41 17:33
Oyanco AS5-386 47 2 56,9 329 10 17:53 17:43 17:34
Salida Oyanco AS-386 47 8 56,3 329 06 17:54 17:43 17:35
Misiegos AS-386 48,4 55,7 339 0,6 17:55 17:44 17:36
Cruce Valdedios AS5-386 49,0 55,1 349 0,6 17:56 17:45 17:37
Cruce La Cortina AS5-386 49,9 54,2 356 08 17:58 17:47 17:38
Cruce La Vegina AS-386 50,8 53,3 363 0,8 17:59 17:48 17:39
Glorieta Lescuyu AS-386 51,4 52,7 372 0,6 18:00 17:49 17:40
Corigos AS-386 51,8 52,3 364 0.4 18:01 17:49 17:41
|Cos Estriones AS5-386 52,5 51,6 375 0,7 18:02 17:51 17:42
Cruce A5-386 53,7 50,4 394 1.2 18:04 17:52 17:43
Enlace Soto A5-386 54,0 50,1 394 0,3 18:05 17:53 17:44
Cruce los Cargaderos AS-386 55,3 48,8 407 13 18:07 17:55 17:45
Cabafiaquinta AS5-386 56,8 473 419 15 18:09 17:57 17:47
|Puente sobre rio Dcha+Dcha direccion Mieres AS5-386 57.3 46,8 423 05 18:10 17:58 17:48
Enlace Soto direccion Mieres AS-253 59,7 44 4 389 2.4 18:14 18:01 17:51
Enlace Lescuyu Direccion Mieres AS5-253 62,7 41,4 356 30 18:20 18:06 17:55
Glorieta Caborana de frente AS5-253 69,7 34,4 290 7.0 18:32 18:16 18:04
Entrongue Pozo Santiago Dcha direccion caborana AS5-253 70,7 334 280 1,0 18:33 18:18 18:06
|Rotonda Moreda Izq 719 32,2 302 1,2 18:35 18:20 18:07
Moreda Centro META VOLANTE 72.4 31,7 304 0,5 18:36 18:20 18:08
Glorieta Moreda Sur AS-386 72,9 31,2 312 05 18:37 18:21 18:09
Oyanco AS-386 739 30,2 329 10 18:39 18:23 18:10
Salida Oyanco AS-386 74,5 29,6 329 0,6 18:40 18:24 18:11
Misiegos AS-386 75,1 29,0 339 0,6 18:41 18:24 18:12
Cruce Valdedios A5-386 75,7 28 4 349 0,6 18:42 18:25 18:12
Cruce La Cortina A5-386 76,6 275 356 0.9 18:43 18:27 18:14
Cruce La Vegina AS5-386 77,5 26,6 363 0.8 18:45 18:28 18:15
Glorieta Lescuyu AS-386 78,1 26,0 372 0.6 18:46 18:29 18:16
Corigos AS-386 78,5 25,6 364 0.4 18:47 18:30 18:16
|Los Estriones AS-386 79,2 24,9 375 0,7 18:48 18:31 18:17
Cruce AS5-386 80,4 237 394 1.2 18:50 18:32 18:19
Enlace Soto AS-386 80,6 235 394 0,2 18:50 18:33 18:19
Cruce los Cargaderos AS-386 82,0 22,1 407 14 18:53 18:35 18:21
Cabafiaquinta AS-386 835 20,6 419 15 18:55 18:37 18:23
|Puente sobre rio Dcha+Dcha direccion Mieres AS-386 84,0 20,1 423 05 18:56 18:38 18:24
Enlace Soto direccion Mieres AS-253 B6,4 T 389 2.4 19:00 18:41 18:27
Enlace Lescuyu Direccion Mieres AS-253 89,4 14,7 356 30 19:05 18:46 18:31
|PUNTO LIMPIO AS-235 94,4 9.7 310 5.0 19:14 18:53 18:37
Glorieta Caborana de frente AS5-253 101,4 2.7 290 7.0 19:26 19:04 18:47
Entronque Pozo Santiago Dcha direccion caborana AS5-253 102,3 1,8 280 0,9 19:27 19:05 18:48

IRoTnnda Moreda Izi 1035 0,6 302 12 19:30 19:07 18:50
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ITINERARIO ALT.
._-—-323.. -
236
) 236
L i [ . 0.0 . 117.8 !
Glorieta Hospital AS-375 1.0 116.8 228 1,0
Cruce la Coca de Frente OJO Setos centrales AS-375 2.1 115.7 217 1.1
Mieres Centro Ciudad AS-375 35 114.3 211 1.4
La Pefia AS-375 a7 113.1 203 12
En Glorieta, direcc. Oviedo AS5-375 55 112.3 201 0,8
La Blanca Izda en Glorieta N-630 7.8 110.0 196 2.3
Ablafia eruce Izda. Travesia estrecha MI-1 8.4 109.4 182 0,6
Ablafia cruce Izda. Dir. Mieres MI-1 9.1 108,7 204 0.7
Sueros MI-1 10.7 107.1 199 1.6
Poligono Gonzalin, 10jo! Bad MI-2 12,3 105,5 212 1.6
Paseo fluvial de Mieres, MI-2 13,6 104,2 216 1.3
Dcha + Izquierda Puente sobre via MI-3 15,2 102.6 237 1.6
Reicastro, Glorieta MI-3 16,8 101.0 248 1.6
Uxo, Centro ciudad 1 MI-3 17.1 100.7 238 0.3
Puente Uje Izda+Izda. Sobre A-66 Dir. Figaredo AS-375 18,0 99.8 247 0.9
Figaredo 1 META VOLANTE AS-375 19.2 98.6 236 1,2
Isletas centrales AS-375 19,2 98.6 236 0.0
Glorieta Hospital AS-375 21,2 96,6 228 2.0
Cruce la Coca de Frente OJO Setos centrales AS-375 22.3 95,5 217 11
Mieres Centro Ciudad AS-375 211 14
La Pefia AS-375 203 1,2
En Glorieta, direce. Oviedo AS-375 201 0.8
La Blanca Izda en Glorieta MN-630 196 2.3
Ablafia cruce Izda. Travesia estrecha MI-1 182 0,6
Ablafia cruce Izda. Dir. Mieres MI-1 204 0.7
Sueros MI-1 199 1,6
Poligono Gonzalin, |0jo! Badenes MI-2 212 1.6
Paseo fluvial de Mieres, MI-2 216 1,3
Dcha + Izquierda Puente sobre via MI-3 237 1.6
Reicastro, Glorieta MI-3 248 1,6
Uxo, Centro ciudad 1 MI-3 238 0.3
Puente Ujolzda+Izda. Scbre A-66 Dir. Figaredeo AS5-375 247 0.9
PUNTO LIMPIO AS-375 247 0.2
Figaredo 2 AS-375 236 1.2
Isletas centrales AS-375 236 0.1
Glorieta Hospital AS-375 228 2.0
Cruce la Coca de Frente OJO Setos centrales AS-375 217 1.1
Mieres Centro Ciudad AS-375 211 1.4
La Pefia AS5-375 203 1,2
En Glorieta, direce. Oviedo AS-375 201 0.8
La Blanca Izda en Glorieta MN-630 196 2.3
Ablafia cruce Izda. Travesia estrecha MI-1 182 0,6
Ablafia cruce Izda. Dir. Mieres MI-1 204 0.7
Sueros MI-1 199 1,6
Poligonoe Gonzalin, 10jo! Badenes MI-2 212 1.6
Paseo fluvial de Mieres, MI-2 216 1.3
Dcha + Izquierda Puente sobre via MI-3 237 1.6
Reicastro, Glorieta MI-3 248 1,6
Uxo, Centro ciudad 1 MI-3 238 0,3
Puente Ujolzda+Izda. Scbre A-66 Dir. Figarede AS-375 247 0.9
Figaredo 3 META VOLANTE AS-375 236 1,2
Isletas centrales AS-375 236 0.0
Glorieta Hospital AS-375 228 2.0
Cruce la Coca de Frente OJO Setos centrales A5-375 217 11
Mieres Centro Ciudad AS-375 211 14
La Pefia AS5-375 203 1,2
En Glorieta, direcc. Oviedo AS-375 201 0.8
La Blanca Izda en Glorieta N-630 196 2.3
Ablana cruce Izda. Travesia estrecha MI-1 82 0.6
Ablafia eruce Izda. Dir. Mieres MI-1 204 0,7
Sueros MI-1 199 1.6
Poligono Gonzalin, |Ojo! Badenes MI-2 212 1.6
Paseo fluvial de Mieres, MI-2 216 1,3
Dcha + Izquierda Puente sobre via MI-3 237 1.6
Reicastro, Glorieta MI-3 248 1.6
Uxo, Centro ciudad 1 MI-3 238
Puente Ujolzda+Izda. Sobre A-66 Dir. Figaredo AS-375 247
PUNTO LIMPIO AS-375 247
Figaredo 4 AS-375 236
Isletas centrales AS-375 236
Glorieta Hospital AS-375 228
Cruce la Coca de Frente OJO Setos centrales AS-375 217
Mieres Centro Ciudad AS-375 211
Cruce La Pefia decha direccion San Tirso AS-375 203
Alto Santirso a la Decha. P.M. 3%Categoria AS-355 203
En Glorieta, defrente AS5-245 203
Gira a la derecha hacia C. Inventor la Cierva/ AS-387 203
En la rotonda de frente AS-387 203
Gira a la izquierda hacia €. Llugarin AS-387 203
En la retonda la primera salida Calle Jovellnos AS-387 203
En la rotonda la primera salida 203
En la rotonda segunda salda dir ion AS5-269 203
Alto Santo Emiliano P.M. 2° Categoria 203
Cruce ofion a la izquierda 203
Derecha Carrefic Miranda 203
203
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Puente la Chalana, de frente AS5-117a : 870 i 16:06 16:05 16:04
Iguanzo, AS5-117a 2.4 86,7 309 0,3 16:06 16:05 16:05
Dcha Rotonda AS-117 AS-117 38 85,3 309 1,4 16:09 16:07 16:07
Puente Arco, AS5-117 5,4 83,7 312 1,6 16:11 16:10 16:09
Glorieta de frente AS5-117 6,7 82,4 312 1,3 16:14 16:12 16:10
Salida a Barredos, Dcha 10,6 785 312 39 16:20 16:18 16:16
Dcha hacia Barredos AS-117a AS-117a 11,1 780 312 05 16:21 16:18 16:16
Barredos, AS-117a 121 770 280 1,0 16:23 16:20 16:18
|Pola de Laviana, (Paso 1)JMETA VOLANTE AS-117a 13,5 75,6 301 1.4 16:25 16:22 16:20
Puente la Chalana, de frente AS5-117a 15,3 738 306 1,8 16:28 16:25 16:22
Iguanzo, AS-117a 15,6 735 309 0,3 16:29 16:25 16:22
Dcha Rotonda AS-117 AS5-117 17 1 720 309 15 16:31 16:27 16:24
Puente Arco, AS-117 18,6 705 312 1,5 16:34 16:20 16:26
Glorieta de frente AS-117 199 69,2 312 1,3 16:36 16:32 16:28
Salida a Barredos, Dcha 238 65,3 312 39 16:43 16:37 16:33
Dcha hacia Barredos AS-117a AS-117a 25,3 638 312 1,5 16:45 16:40 16:35
Barredos, AS5-117a 258 63,3 280 0,5 16:46 16:40 16:36
Pola de Laviana, (Pasc 2). AS-117a 26,7 62,4 301 0,9 16:48 16:42 16:37
|PUNTO LIMPIO AS-375 27,0 62,1 301 0,3 16:48 16:42 16:38
Puente la Chalana, de frente AS-117a 28,9 60,2 306 1,9 16:52 16:45 16:40
Iguanzo, AS-117a 30,9 58,2 309 2,0 16:55 16:48 16:43
Dcha Rotonda AS-117 AS5-117 31,2 57,9 309 0,3 16:56 16:49 16:43
Puente Arco, AS-117 32,7 56,4 312 1,5 16:58 16:51 16:45
Glorieta de frente AS-117 34,2 549 312 15 17:01 16:53 16:47
Salida a Barredos, Dcha 355 53,6 312 1,3 17:03 16:55 16:49
Dcha hacia Barredos AS-117a AS-117a 39.4 49,7 312 39 17:10 17:01 16:54
Barredos, AS5-117a 40,9 48 .2 301 1,5 17:12 17:03 16:56
|Pola de Laviana, (Paso 3). META VOLANTE AS5-117a 41,8 47,3 306 0,9 17:14 17:04 16:57
Puente la Chalana, de frente AS-117a 438 453 309 2.0 17:17 17:07 17:00
Iguanzo, AS5-117a 45,8 43,3 309 20 17:21 17:10 17:03
Dcha Rotonda AS-117 AS5-117 46,1 43,0 312 0.3 17:21 17:11 17:03
Puente Arco, AS-117 47 6 41,5 312 15 17:24 17:13 17:05
Glorieta de frente AS-117 49,1 40,0 312 15 17:26 17:15 17:07
Salida a Barredos, Dcha 50,4 38,7 312 1,3 17:28 17:17 17:09
Dcha hacia Barredos A5-117a AS5-117a 54,3 34,8 312 3,9 17:35 17:23 17:14
Barredos, AS5-117a 55,8 333 312 1,5 17:38 17:25 17:16
|PUNTO LIMPIO AS-375 56,1 33.0 312 0.3 17:38 17:26 17:16
Pola de Laviana, (Paso 4) AS-117a 56,5 326 312 0.4 17:39 17:27 17:17
Puente la Chalana, de frente AS-117a 57.4 31,7 312 0,9 17:40 17:28 17:18
Iguanzo, AS5-117a 615 27,6 312 4.1 17:48 17:34 17:24
Dcha Rotonda AS-117 AS5-117 64,0 25,1 312 e 17:52 17:38 17:27
Puente Arco, AS5-117 65,5 23,6 312 15 17:54 17:40 17:29
Glorieta de frente AS-117 68,7 20,4 320 3.2 18:00 17:45 17:33
Salida a BarredosDcha 70,7 18,4 631 2.0 18:03 17:48 17:36
Izda hacia Blimea. lojol, por la Izda,isletas AS-117 71,3 17,8 631 0.6 18:04 17:49 17:37
Paso estrecho, cortado Carril decho AS-117 71,6 17,5 647 0,3 18:05 17:49 17:37
Blimea AS-117 72,3 16,8 647 0,7 18:06 17:50 17:38
Glorieta de frente, ambos lados AS-117 72,8 16,3 606 05 18:07 17:51 17:39
Glorieta de frente, ambos lados AS-117 731 16,0 569 0,3 18:07 17:51 17:39
Blimea, Dcha, Floristeria Las Camelias SM-7 733 15,8 549 0,2 18:08 17:52 17:39
Comienza Puerto, Dir. Las Quintanas SM-7 735 15,6 500 0,2 18:08 17:52 17:40
Las Quintanas, SM-7 759 13,2 485 24 18:12 17:56 17:43
La Casilla, SM-7 77,6 11,5 400 1,7 18:15 17:58 17:45
Cruce a Dchadir.Barredos AS-382 77.7 11,4 305 0,1 18:15 17:58 17:45
Comienza bajada Muy virada AS5-382 78,9 10,2 280 0,0 18:17 18:00 17:47
Estrechamiento peligroso AS-382 80,3 8.8 301 1,4 18:20 18:02 17:49
Curvas peligrosas AS-382 80,7 8.4 301 0.4 18:20 18:03 17:49
Conduernio, AS-382 82,1 7.0 301 1.4 18:23 18:05 17:51
Curvas peligrosas AS-382 84,1 5,0 301 20 18:26 18:08 17:54
Curvas peligrosas AS-382 84,7 4.4 301 0,6 18:27 18:09 17:54
El Rebollal, AS-382 84,8 4,3 301 0,1 18:27 18:09 17:55
Travesia San Pedro, OJO peligro AS-382 854 3.7 301 06 18:28 18:10 17:55
Barredos, AS5-382 858 3.3 301 0,4 18:29 18:10 17:56
Cruce STOP Izda. Dir Laviana AS5-117a 87,1 2.0 301 1,3 18:31 18:12 17:58
Pola de Laviana, entrada poblacion AS5-117a 88,3 0,8 301 1.2 18:33 18:14 17:59
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KMS V.MEDIA KM/H.

La Vega AS-375 07 62,6 287 07 11:00 10:59 10:58
Villayana, AS-375 16 61,7 283 09 11:02 11:00 10:59
|!0JO! Paso sobre vias AS-375 49 58,4 248 33 11:08 11:05 11:04
|Puen're UjoI dcha+Izda. Sobre A-66 Dir. Figaredo AS-375 58 575 247 09 11:09 11:07 11:05
|Figaredo META VOLANTE AS-375 7,0 56,3 236 1,2 11:11 11:08 11:06
Isletas centrales AS-375 71 56,2 236 01 11:11 11:09 11:06
Glorieta Hospital AS-375 91 54,2 228 2,0 11:15 11:12 11:09
Cruce la Coca de Frente OJO Setos centrales AS-375 10,2 531 217 11 11:17 11:13 11:11
Mieres Centro Ciudad AS-375 116 51,7 211 14 11:19 11:15 11:12
La Pefia AS-375 128 50,5 203 12 11:21 11:17 11:14
|En Glorieta, direcc. Oviedo AS-375 136 497 201 08 11:22 11:18 11:15
La Blanca de frente direccion Oviedo N-630 159 47 4 196 23 11:26 11:22 11:18
Rotonda loredo de Frente N-630 18,2 451 196 23 11:30 11:25 11:21
Cruce Sta Eulalia Ojp islas centrales N-630 227 406 297 45 11:38 11:32 11:27
|PUNTO LIMPIO N-630 24,0 39,3 301 1.3 11:40 11:34 11:29
Rotonda Soto de Ribera cuarta salida N-630 264 369 301 24 11:44 11:38 11:32
En la rotonda de frente AS-322 272 36,1 307 08 11:46 11:39 11:33
Palomar desvio a derecha hacia Rebolon AS-322 302 331 328 30 11:51 11:43 11:37
Cruce izquierda 318 315 357 16 11:54 11:46 11:39
Cruce derecha 319 314 365 01 11:54 11:46 11:40
Giro IZq hacia N-630 346 28,7 426 27 11:58 11:50 11:43
En la rotonda primera salida N-630 3456 287 432 00 11:58 11:50 11:43
En la rotonda defrente N-630 349 284 434 03 11:59 11:50 11:44
|PUNTO LIMPIO N-630 36,0 27,3 301 1l 12:01 11:52 11:45
Devio Izquierda Sta. Eulalia N-630 386 247 313 26 12:05 11:56 11:48
Rotonda defrente MO-01 387 246 291 0,1 12:05 11:56 11:49
Rotonda defrente MO-01 388 245 249 01 12:06 11:56 11:49
Rotonda 2%alida MO-01 406 227 249 18 12:09 11:59 11:51
Desvio Izqu MO-03 12:09 11:59 11:51
Giro a la decha hacia AS-231 MO-03 12:16 12:05 11:57
La Ard META VOLANTE AS-231 48,1 15,2 281 31 12:22 12:10 12:01
La vega Desvio Izquierda direccion pola de lena AS-231 12:23 12:11 12:02
Giro a la izquierda AS-231 12:36 12:23 12:13
La Barraca Giro a la decha AS-375 622 11 310 55 12:46 12:31 12:20
En la rotonda defrente AS-375 624 09 321 0.2 12:46 12:32 12:20

ciclismoenasturias.com

A4





